
 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ 
年始(休園) 

２ 
年始(休園) 
 

３ 
 年始(休園) 
 

４ 
お休み 

５ 
お休み 

８ 

成人の日 
９ 

ボールプール 

9 時～15時 

１０ 

 
１１   

 
１２ファンタジック・ 

ぺーター２   

9 時～11 時半 
ボールプール 

9 時～15時 
1５ 1６ 

ボールプール 

9 時～15時 

１７  
 

1８ファンタジック・ 

ぺーター２   

9 時～11 時半  

1９ 

ボールプール 

9 時～15時 

２２ファンタジック・ 

ぺーター２   

9 時～11 時半  

２３ 

ボールプール 

9 時～15時 

2４手しごとクラブ 

10 時～11 時 ★ 

 

２５ 

 
2６ 

ボールプール 

9 時～15時 

２９ 

 

 

３０ 

ボールプール 

9 時～15時 

３１親子で食育          

11 時～12 時半 ★ 
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※「子育てひろば」は、月曜日～金曜日の９時～１５時まで毎日開設しています。予約なしでもお越し頂けます。 

※★の日は、行事等があるため子育てひろばは、園庭とボールプールに移動していただくこともあります。 

 

 

 

催しの 

 

 

 

※催し物の内容等は、第 2 へきなんこども園のホームページ（子育て支援センター）に詳しく掲載されています。 

状況により内容を変更する場合は、第 2 へきなんこども園インスタグラムにてお知らせさせて頂きます。 

問い合わせは、平日９時～16 時 第２へきなん子育て支援センター（0566-42-8222）まで 

<1月プチプチ行事>  

親子で食育 

園長コラム第 7 回目「異年齢保育」 

 

 あけましておめでとうございます。今年も親子で気軽に集える子育て支援センター 

作りをしていきたいと思います。本年もよろしくお願いします。 

 

こども園の食事を体験できます。 

皆さんで一緒に楽しく食事をしま 

しょう。 

と き  ２月２２日(木) 

11 時～12 時 30 分 

ところ   第２へきなんこども園 

定  員  ６組 

料  金  500 円 

申し込み 1 月１５日(月) 

       AM９：００より 

電話にて  

 

 

実施日 予約日 

２/ 5 (月) 1/  9(火) 

２/15(木) １/15(月) 

２/28(水) １/29(月) 

3 / 5 (火)  ２/ 5 (月) 

3 /11(月) 2/ 13(火)    

3 /14(木) 2/ 14(水)   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

FP2 の今後の予定 

じかん：9 時～１1 時３０分   

ところ ：第２へきなんこども園   

定  員： 6 人 

料  金： 1 人 500 円 

 

子育て中のお母さんの 

ストレス解消、私用等ご利用

下さい。ファンタジック 

・ペーター２(託児)の申込み

は Instagram にて 24 時間

いつでもご予約が可能です。

申し込み開始当日は 10 時

から予約可能です。 

 

 

今回から「保育の質」の実践についてお話していきます。「保育の質」を語る時にまず出

てくるのが「異年齢保育」です。第２へきなんこども園の３、４、５歳児クラスでは、こ

の「異年齢保育」を取り入れています。従来の年齢に応じての画一的なクラス分けにこだ

わらず、３、４、５歳児が皆一緒に過ごします。そうすることで保育教諭は子どもそれぞ

れの発達の状況をしっかりと見極め、その発達の状況にあった保育ができるようになりま

す。具体的には、「5 歳だからこれをやりましょう」、「3 歳だからこれはできません」と言

った、年齢に応じた発達に対する固定概念が弱まり、例えば、5 歳児でもハサミを使うの

が苦手な子どもは直線切りをし、3 歳児でもハサミを使うのが得意な子どもは形切りをし

ます。 

また、３、４、５歳児の担任が一同にこの異年齢クラスの保育をすることができるので、

複数の目で一人ひとりの子どもの発達を見極めることができるようになります。より公平

な目線で子どもの発達の状況を観察することができるということです。また、先ほどのハ

サミを使った活動をするにも、複数レベルの活動を複数の担任で割り振って同時に行うこ

とができ、子どもが自分の発達に合った活動を選択できるようになります。つまり、子ど

もは 5 歳だからと言って無理矢理自分の発達に合っていない活動を強いられることはな

く、同じく 3 歳だからと言って、もっと高度なことができるのにそれに挑戦できないと言

った事態がなくなるわけです。 

「異年齢保育」には上記以外にも大きなメリットがあります。それは学年を超えて子ど

も同士で教え合い、助け合い、協力し合う機会が増え、より幅の広い発達の子どもたちが

いる中で、お互いに刺激を与え合い活動ができるようになることです。子どもたちは自分

の好きな友達と好きな遊びを選択して遊びます。最大３６ヶ月も月齢の幅があるので、必

ずそこには自分の発達の段階に合う友達がいます。控えめな子どもでも発達の段階が少し

下の子どもと遊ぶことで自信を損わずに自己肯定感を伸ばすことができます。少し発達が

進んでいるお兄さんやお姉さんと遊ぶことで、様々な知識や技術を習得できます。このや

りとりの際にたくさんの非認知能力も育むことができます。「異年齢保育」にはたくさんの

利点があるわけです。 

次回は環境デザイン「空間」「物」についてのお話に続きます。 
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